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RINGUPIS – upelis Akmenės sen., deš. Dabikinės intakas. Ilgis 2,8 km, baseino
plotas 2,7 km2. Prasideda  pietinėje Padvarėlių k. dalyje, teka į p. r. ir ties Kadagių k.
įteka į Dabikinę 6,5 km nuo jos žiočių. Nereguliuotas tik 0,9 km žemupio ruožas.
Inf.: Akmenė: kraštas ir žmonės; Lietuvos upės.


