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Polina Sarapinienė

SARAPINIENĖ Polina (g. 1949 10 06 Keižionių k., Jonavos
r. – 2025 02 12 Naujoji Akmenė) – poetė. 1965 m. baigė
Keižionių aštuonmetę mokyklą, o po kelerių metų – Kapsuko
(dab.  Marijampolė)  kulinarų  mokyklą.  Dirbo  įvairiose
Jonavos  bei  Širvintų  visuomeninio  maitinimo  įmonėse.
Nuo 1971 m. gyvena Naujojoje Akmenėje. 1977 m. baigė
Naujosios  Akmenės  vakarinę  vidurinę  mokyklą,  po  to
Vilniaus  universitete  neakivaizdžiai  studijavo  žurnalistiką.
Nuo 1972 m. – Naujosios Akmenės autotransporto įmonės
kontrolierė, nuo 1983 m. – Lietuvos kraštotyros draugijos
Akmenės r. skyriaus ats. sekretorė, nuo 1988 m. – Naujosios
Akmenės 2 – osios vid. mokyklos (nuo 2004 – ,,Saulėtekio”
pagrindinė  mokykla)  bibliotekininkė.  Išleido  poezijos
rinkinėlį „Nekaltinu rudens” (1997), kulinarijos bei liaudies
medicinos  knygų:  ,,Sveiki  valgiai”  (1998),  ,,Gero  apetito”
(2002), „100 kryžiažodžių” (2003) ,,Viskas apie žuvį” (2007),
,,Taip gydė senoliai” (2010), ,,Ir maitina, ir gydo” (2012).
Poezijos  paskelbta  laikraščiuose ,,Vienybė”,  ,,Šeimininkė”,
žurnale ,,Tarp knygų”, almanache ,,Žiemgalijos užrašai” ir
kt.  Pagal  autorės  eiles  yra  sukurta  dainų ir  išleistos  dvi
kompaktinės  dainų  plokštelės  (CD):  ,,Mes  kartu”  (atlieka
Kelmės kaimo kapela ,,Kelmynė”,  2002),  ,,Rudenėjant …”
(atlieka Šiaulių vyrų kvartetas ir mišrus vokalinis ansamblis.
Vad. Mykolas Žalneravičius, 2006).
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